Semi-marathon de Saint Sylvain d'Anjou - 3/03/2024

Jean-Frangois Clavier

1h24'33" - 94éme / 708 (15&me MA1 / 82)

Trés belle course pour ce nouveau licencié. Belle suite de saison.

Régionaux Individuels minimes - Mouilleron le Captif - 9/03/24

Minimes F

50m haies

Constance Brunet

8"45 en série - 10éme sur 31 - qualifiée en finale B

Aprés une belle série (a 2 centiemes de son record), le genou de la jambe de

retour n'a pas voulu franchir la 1ére haie lors de la finale !




